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・ 週 2〜3 日の勤務

・ 早番遅番免除

・ 土日祝休み

・ 当直、オンコール、残業なし

・ 指導医によるフォローも

先輩ママドクターがいるので安心！ 

横浜病院募集概要
平成 27 年 8 月 18 日 
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子育て中の 

ドクター 

・ 週 4〜5 日の勤務

・ 当直、オンコール、残業なし

・ 早番遅番シフトのため、調整も可能

子どもの成長を感じたい、共働き医師へ 

ワークライフバランスをとりながら

しっかり稼ぐことができます。
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イクメン医師

・ 週 2〜4 日の勤務

・ 総合内科を習得

・ 指導体制あり

・ 土日祝休み

・ 当直、オンコール、残業なし

療養型だから広く、無理なく学ぶことが

できます。 

お問い合わせ： 

医療法人社団元気会横浜病院 

採用担当：北島（きたじま） 

働き方はさまざま
 療養型には「医療行為がすくない」「落ち着いた患者様ほとんど」

といったイメージがあります。 

 実際、急性期から入社された医師によると「急性期在院日数の

短縮により紹介状ではわからない症状や病態があります。

検査をしたり、ただ以前の治療の継続ではなく、アセスメントして

適切な治療のみきわめが求められます」との声があります。

残業やオンコール、当直はありませんが、勤務中は治療に専念

できる環境があります。 

2 ページに続く 
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働く医師の声 

・ 相談できる先生がい

るので、心強いです。

教科書ではわからな

いことも教えてもらえます。

・ 病棟業務は呼び出しや残業のイメージがありまし

たが、実際なかったのは良かったです。

1 日の仕事イメージ 

午前 

医局ミーティング 

受持病棟の回診 

（診察や処置、検査指示など） 

昼休み 

午後 

入院受け入れ 

ご家族への病状説明 

症例カンファレンス 

勤務終了 

総合内科を習得 
〜ブランクや子育て中の先生向け〜 

 内科の主領域（消化器、循環器、呼吸器など）の

常勤や非常勤の指導、教育を実施。総合内科を目

指す医師も広く募集しています。皮膚科やリハビリ

科などの非常勤医師による支援体制もあります。 

 高齢者の全身管理や感染症などの内科だけでな

く、認知症、精神疾患も包括した基本の習得を目指

します。指導医のもと、主治医として積極的に診

断、治療に関与し、亜急性期から慢性期の高齢者

を対象としています。 

【おもな症例】 

・ 感染症（院内肺炎、尿路感染など）

・ 悪性腫瘍

・ COPD、間質性肺炎

・ 脳、心血管疾患

・ 糖尿病

・ 認知症

【習得できる手技】 

・ 超音波検査

・ CV ラインの確保

・ 上部内視鏡

【診断実績・目標】 

1. 全身診断からの管理（呼吸・循環系を主体）

2. 感染症の診断・治療学（基礎から専門的な知

識や考え方）

3. 緩和医療

4. 認知症への対応

5. 高齢者へのリハビリテーション

【勤務形態】 

勤務日数：週 2〜4 日 

勤務時間：9 時〜17 時（子育てをしている女性の

先生は早番、遅番免除や時短勤務も可能） 

年俸：600 万〜1300 万 

休日：土日祝 

休暇：各種休暇、有給休暇（勤務日数による）、

週 3日以上は育児休暇取得可能 

退職金：3 年以上 

学会：年間 2 学会まで出勤扱い、年間 5 万円予算 

療養というと「暗い」イメージがありますが、当院は明るくきれいな

環境作りを心がけています。患者様も寝かせきりにしないよう離床を

促すなど、かかわりを密にとっています。 
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非常勤募集 

１） 週 2〜3 日

勤務時間：9 時〜17 時

 （早番または遅番できる先生歓迎） 

曜日：月〜金曜日のうち、週 2〜3 日 

給与：年俸制 600 万〜900 万 

  （月 50 万〜75 万） 

交通費：別途 

休暇：有給休暇 

２） 週 1 日

勤務時間：①9 時〜19 時

②7 時〜17 時

給与：80,000 円 

交通費：別途 

 横浜病院は 1981 年に設立し、34 年目を迎えます。2025 年に向けます

ます高齢者医療のニーズが高まります。当院では子育てや転科をする

にはぴったりの環境です。 

一方で常勤医の存在が必要不可欠です。常勤医もワークライフバラン

スの取れた環境で、時に指導やフォローをすることや、当院も外来やサ

テライトといった機能を増設予定ですのでやりがいのある勤務ができま

す。医局の人間関係も風通しがよく、勉強会を開催や学会参加への奨

励もありますので、これまでのキャリアが必ず活かせる環境といえるでし

ょう。

【常勤勤務条件】 

勤務日数：週 4 日または 5 日 

勤務時間：9 時〜17 時（早番 7 時〜17 時／遅番 9 時〜19 時） 

休日：土日祝 

休暇：有給休暇など 

給与：週４日 1200 万〜1450 万／週 5 日 1500〜1800 万 

学会：年間 2 学会まで出勤扱い、年間予算 5 万円 

常勤勤務について 

医療法人社団元気会横浜病院 

横浜市緑区寺山町 729 

電話：045−933−1011 

URL http://genkikaiyokohama.jp 

採用担当 北島佳苗（きたじま かなえ） 

都内 23 区から通勤している医師が多数！ 

【電車通勤】 

JR 横浜線、地下鉄グリーンライン中山駅よりタクシー

にて 5 分。渋谷から 35〜45 分。タクシー代支給 

【車通勤】 

都内からのアクセスも便利。第三京浜、東名横浜青葉

インター利用可能 

交通経路 

通勤ラッシュとは反対方向の通勤なので、 

渋滞も少なくスムーズです。 




